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1. GROIN PAIN
2. LE LESIONI DEL LCA NEL CALCIO FEMMINILE 
3. LE TENDINOPATIE DEL ROTULEO
4. OSTEOCONDRITE DISSECANTE  
 DEL GINOCCHIO NEL CALCIO GIOVANILE
5. LE LESIONI CAPSULOLEGAMENTOSE ACUTE  
 DELLA CAVIGLIA
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PROGRAMMA
09.00  Introduzione 

09.30  1° SESSIONE 
11.45 GROIN PAIN SINDROME (GPS)
 Moderatori: C. Eirale (Parigi - F), P. Volpi (Milano) 

09.30   Classificazione e inquadramento clinico
 G. Bisciotti (Aspetar - Q) 

09.45   Imaging 
A. Auci (Massa) 

10.00  La chirurgia della parete
 S. Bona (Milano)

10.15  Ruolo dell’artroscopia d’anca
 R. Zini (Cotignola)

10.30  Ruolo della chirurgia degli adduttori
 G. Reboul (Bordeaux - F)

10.45  Riabilitazione e gestione del dolore post-chirurgico
 G. Cassaghi, F. Parra (Pontremoli)

10.55  RTP
 A. Corsini, A. Quaglia, C. Sprenger, L. Brambilla (Milano)

11.05  Discussione e tavola rotonda con medici del calcio
  A. Baldari (Genova), P. Gatto (Genova), M. Manara (Roma),  

S. Mazzoni (Milano), G. Nanni (Bologna), L. Stefanini (Torino)      
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11.45   2° SESSIONE 
13.00 LE LESIONI DEL LCA NEL CALCIO FEMMINILE
 Moderatori: M. Marcacci (Milano), P. Randelli (Milano)

11.45  Inquadramento clinico, epidemiologia e fattori predisponenti
 L. Pederzini (Sassuolo)

12.00  Trattamento chirurgico
 R. Rossi (Torino)

12.15  RTP
 G. Carimati, F. Toscani, F. Rosa, A Galbiati (Milano) 

12.30  Tavola rotonda e discussione
  E. Arnaldi (Milano), G.C. Coari (Forte dei Marmi),  

G. Stefani (Brescia) 

13.00  PRANZO
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14.00   3° SESSIONE  
15.30  TENDINOPATIE DEL ROTULEO NEL CALCIATORE  

PROFESSIONISTA
 Moderatori: P. Adravanti (Parma), G.L. Canata (Torino)    

14.00  Inquadramento clinico, epidemiologia ed eziopatogenesi
 C. Mazzola (Genova)

14.15  Imaging
 L. Balzarini (Milano)

14.30  Trattamento conservativo
 G. Melegati (Milano)

14.45  Trattamento chirurgico
 E. Adriani (Roma)

15.00  Tavola rotonda e discussione
 G. Bonaspetti (Brescia), L. Moretti (Bari), G. Zanon (Pavia)

15.30   4° SESSIONE  
16.00  OSTEOCONDRITE DISSECANTE DEL GINOCCHIO NEL 

GIOVANE CALCIATORE
 Moderatori: M. Berruto (Milano), G. Peretti (Milano)

15.30  Iter diagnostico e trattamento
 E. Kon (Milano)
 
15.45  Tavola rotonda e discussione
  C. Bait (Como), V. Madonna (Bergamo), M. Ronga (Messina),  

A. Tripodo (Forte de Marmi) 
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16.00   5° SESSIONE 
17.30  LE LESIONI CAPSULOLEGAMENTOSE ACUTE DELLA 
 CAVIGLIA
 Moderatori: A. Branca (Sondrio), F. Lioj (Cesena)

16.00  Inquadramento clinico, epidemiologia ed eziopatogenesi
 A. Ventura  (Milano)

16.15  Imaging
 A. Zerbi  (Milano) 
 
16.30  Trattamento conservativo
 A. Zanini  (Mantova)

16.45  Trattamento chirurgico
 R. Buda (Chieti) 

17.00  Tavola rotonda e discussione
 F. Allegra (Roma), M. Guelfi (Genova), L. Maradei (Milano)  
 

17.30  CONCLUSIONE



17 GIUGNO 2022
Chairman: Piero Volpi

F.C. INTERNAZIONALE - Milano
Sede: Istituto Clinico Humanitas 

INFORMAZIONI

CHAIRMAN
Piero Volpi, M.D.
Adjunct Professor School of Orthopedics, Humanitas University
Director of the Knee Surgery and Sport Traumatology Unit in Humanitas 
Research Hospital.Rozzano (Milan). Italy
Head of Medical Staff of F.C. Internazionale Football Club, Milan-Italy
Past President of Italian Society of Arthroscopy (SIA)

SEDE CONGRESSUALE
Humanitas Centro Congressi 
Via Alessandro Manzoni, 113 • 20089 Rozzano (MI)

ISCRIZIONI 
è possibile inscriversi on line collegandosi al sito 
www.oic.it (sezione Calendario Eventi). 
La quota è di € 100,00 (inclusa IVA 22%).
La quota di iscrizione per gli Studenti 
è di €. 75,00 (inclusa IVA 22%).

Il Convegno è aperto a medici ortopedici, fisiatri, medici dello sport, fisioterapisti, 
preparatori atletici. 
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INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI

Viale G. Matteotti 7 - 50121 Firenze
Tel. 055 50351
iscrizioniInterMM@oic.it - sponsorInterMM2022@oic.it
www.oic.it
OIC Srl ha ottenuto la certificazione Ethical MedTech Europe Trusted Partner   




